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N IU L G E N E R A L

M E T O D O L O G IA  DE A C U M U L A I 

C U R R IC U L A R  IN IŢ IA L , DE O R IE N T A R E  CĂ I

1 ŞTIINŢE ALE  ED U C A Ţ IE I ,  P R O G R A M U L  DE STUDII S U P E R IO A R E  DE 

ASTER „ P S IH O P E D A G O G IA  ED U C A Ţ IE I F IZ IC E  SI S P O R T U L U I”

In scopul asigurării continuităţii studiilor în Dom eniul general de studiu: 011 Ştiinţe ale educaţiei la 

programul de studii superioare de master „Psihopedagogia educaţiei fizice şi sportului", nivelul de 

calificare 7 ISCED  (120 credite), la admitere pot participa deţinătorii diplomei de studii superioare de 

licenţă sau a unui act echivalent, recunoscut de autorităţile Republicii Moldova.

In cazul, în care candidatul la înmatriculare, este absolvent al unui program de licenţă dintr-un alt 

domeniu general de studiu, decât 011 Ştiinţe ale educaţiei, masterandul urmează să acumuleze 30 de 

credite de studii transferabile la disciplinele fundamentale şi de specialitate, ceea ce reprezintă m in im um ­

ul curricular iniţial necesar.

M inimum-ul curricular necesar pentru continuarea studiilor superioare la ciclul II. la programul de 

studii superioare de master „Psihopedagogia educaţiei fizice şi sportului” , poate fi acumulat prin:

a) transferarea creditelor la discipline relevante programului de master, obţinute în perioada 

studiilor superioare de licenţă;

b) în regim extracurricular, pe parcursul anului I de studii superioare de master.

Masteranzii, care nu au minimum-ul curricular necesar, nu vor fi admişi spre susţinerea publică 

finală a tezei de master.

M IN IM U M -U L  C U R R IC U L A R  IN IŢ IA L  N E C E S A R  PENTRU C O N T IN U A R E A  S T U D IIL O R  

S U P E R IO A R E  DE M A ŞT ER , D O M E N IU L  G E N E R A L  DE STUDIU 

011 ST IINTE A LE  ED U CA Ţ IE I

Cod Denumirea 

unităţii de curs/ 

modalităţi

N um ăr  de ore N um ăr  de ore pe tipuri 

de activităti

Forma

de

evaluare

Nr.

ECTS

Total Contact

direct

Studiu

individual

Curs Seminar Practice/

de

laborator

SOI 0.01 Teoria şi metodica 

educaţiei fizice

150 40 110 2 1 Ex. 5

FOI 0.02 Pedagogia 

generală şi 

psihologia 

educaţiei fizice

150 40 110 2 1 Ex. 5

F 02 0.03 Biomecanica 90 20 70 1 2 Ex. 3

S 02 0.04 Managementul 

clasei de elevi

120 30 90 1 2 Ex. 4

FOI 0.05 Teoria instruirii 150 40 110 2 1 Ex. 5

S 02 0.06 Comunicarea

didactică

120 30 90 1 2 Ex. 4

FOI 0.07 Teoria educaţiei 120 30 90 1 2 Ex. 4

Total 900 230 670 30

Raportul de ore la disciplinele din cadrul programului „Psihopedagogia educaţiei fizice şi

sportului” , atât cele fundamentale cât şi cele de specialitate este de 1:3 în favoarea studiului individual, 

datorită faptului că la acest nivel de studii masterandul posedă competenţe de învăţare individuală în ceea 

ce priveşte aspectele psihologice şi pedagogice ale educaţiei fizice şi sportului, identificarea metodelor şi 

m ijloacelor de activitate care vor asigura o o pregătire profesională de calitate în psihopedagogia 

educaţiei fizice şi sportului, autoevaluarea corectitudinii realizării sarcinilor. Totodată, masteranzii din 

cadrul programului au nevoie de implicarea şi ghidarea din partea cadrelor didactice, care au ca scop 

cunoaşterea şi descrierea noţiunilor, teoriilor, conceptelor şi principiilor fundamentale din domeniul 

educaţiei fizice, analiza, aprecierea şi interpretarea informaţiilor relevante acumulate.

D isciplinele incluse în minimum-ul curricular iniţial necesar continuării studiilor la programul de 

maşter „Psihopedagogia educaţiei fizice şi sportului” au scopul de a forma competenţe generale şi 

specifice precum: analiza teoriilor instruirii şi educaţiei, explicarea proceselor psihice, stabilirea tipurilor 

de comunicări didactice şi utilizarea acestora în cadrul activitătilor desfasurate.


